
Положение 

о учебно-тренировочном семинаре по каратэ под руководством призера 

чемпионата мира и Европы по каратэ, многократного победителя и призера 

премьер лиг СТАНИСЛАВА ГОРУНЫ (Украина) 

14-15 декабря 2017 года. 

  
Программа семинара: 
 

14 декабря 2017 года 

- 9:00 - 12:00  -  регистрация участников 

- 12:30 - 14:00 - 1 тренировка 1 – ой группы (14 лет и старше) 

- 14:30 - 16:30 - 1 тренировка 2 – ой группы (до 13 лет) 

- 18:00 - 19:30 - 2 тренировка 1 – ой группы (14 лет и старше) 
 

15 декабря 2017 года 

- 12:30 - 14:00 - 3 тренировка 1 – ой группы (14 лет и старше) 

- 14:30 - 16:30 - 2 тренировка 2 – ой группы (до 13 лет) 

- 18:00 - 19:30 - 4 тренировка 1 – ой группы (14 лет и старше) 
 

Место проведения: 

г. Тольятти, Автозаводской район, Приморский бульвар, 49, УСК «Олимп». 
 

Стоимость семинара: 

 2000 рублей для спортсменов 2 – ой группы (до 13 лет) 

 2500 рублей для спортсменов 1 – ой группы (14 лет и старше) 

 Для тренеров СОПРОВОЖДАЮЩИХ спортсменов на семинар участие 

БЕСПЛАТНО! 
 

Заявки на участие принимаются до 10 декабря 2017 года на e-mail: novskii-

sergei@mail.ru 

Конт. тел.: +7-927-727-88-34 Юдин Александр, +7-927-786-15-65 Новский Сергей  

 

Количество мест ограничено!!! 

https://e.mail.ru/compose?To=novskii%2dsergei@mail.ru
https://e.mail.ru/compose?To=novskii%2dsergei@mail.ru

